
 
 

VLOGA ZA OPROSTITEV OD POUKA ŠPORTNE VZGOJE 
 

Pravilnik o šolskem redu v srednjih šolah določa, da starši zaprosijo šolo za oprostitev 

sodelovanja dijaka pri pouku določenega predmeta. K vlogi je treba priložiti mnenje 

zdravnika z navodili. Na podlagi zdravstvenih razlogov je lahko dijak v celoti oproščen 

sodelovanja pri pouku določenega predmeta in ga šola lahko vključi v druge oblike dela ali 

pa je dijak le delno oproščen sodelovanja pri pouku. V tem primeru učitelj na podlagi navodil 

zdravnika pripravi individualno usmerjene oblike dela, ki ne ogrožajo dijakovega zdravja. 

 

Ime in priimek dijaka/dijakinje:  
Razred:  
Razrednik:  
Naslov:  
GSM dijaka:   
Ime in priimek starša/skrbnika:  
GSM starša/skrbnika:  

 

 

a) delna oprostitev od pouka športne vzgoje iz zdravstvenih razlogov 

O možnostih ocenjevanja odloči učeči učitelj športne vzgoje na podlagi kriterijev za 

ocenjevanje. Če je dijak sposoben opraviti vsaj 75 odstotkov rednega programa, bo 

ocenjen.            Sicer dijak obiskuje pouk športne vzgoje in opravlja tiste dejavnosti, ki jih zmore 

oziroma ne škodujejo njegovemu zdravju in ni ocenjen. Dijak delno sodeluje pri pouku, ni pa 

ocenjen.  

 
 

b) celotna oprostitev od pouka športne vzgoje iz zdravstvenih razlogov  

Dijak, ki je v celoti oproščen sodelovanja pri pouku športne vzgoje, opravlja v času 

pouka športne vzgoje nadomestno dejavnost, ki jo v skladu s pravilnikom o šolskem 

redu v srednjih  šolah določi ravnatelj. Dijak ni ocenjen pri predmetu športne vzgoje.  
 

 

 

 

 

 
 
Ljubljana, ________________________ Podpis staršev: ___________________________  
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